
TITOLO 

PRIMO SOCCORSO 
 
OBIETTIVO 
Supportare gli operatori sanitari, socio sanitari e assistenziali nel riconoscere ed affrontare situazioni 
di crisi 
 
PROGRAMMA IL PRIMO SOCCORSO 

 Definizione, importanza e cenni normativi; 
 Concetti di urgenza e gravità; 
 Autoprotezione e valutazione dello scenario; 
 Esame dell’infortunato; 
 Attivazione del servizio di emergenza sanitaria; 
 Le funzioni vitali, il triangolo della vita: 
 Apparato respiratorio e cardiocircolatorio: cenni su anatomia e fisiologia; 
 Emorragie, Traumi cranici e vertebrali, Ictus cerebrale, Epilessia, Malori improvvisi e perdite di 

coscienza, Colpo di sole e colpo di calore, assideramento, Avvelenamenti ed intossicazioni 
 
 
data di effettuazione 22 maggio ore 16.00/19.00 
 
 
 
 


